
 

Centre de formation ABSKILL I Cherbourg en cotentin

420 rue aristide briand, 50110 Cherbourg-en-cotentin
cherbourg@abskill.com
02  3 3  71  2 0  70 

Du 01/01/2024

au 30/06/2024

Centre ABSKILL I Cherbourg en cotentin

Intitulé Durée Janvier Février Mars Avril Mai Juin
AIPR-AUTORISATION D'INTERVENTION À
PROXIMITÉ DES RÉSEAUX - NIVEAU
CONCEPTEUR

7h 16/02 au 16/02

AIPR-AUTORISATION D'INTERVENTION À
PROXIMITÉ DES RÉSEAUX - NIVEAU
ENCADRANT

7h 16/02 au 16/02 10/06 au 10/06

AIPR-AUTORISATION D'INTERVENTION À
PROXIMITÉ DES RÉSEAUX - NIVEAU
OPERATEUR

7h 15/01 au 15/01 11/03 au 11/03 16/05 au 16/05

CHEF DE MANOEUVRE ELINGUEUR 7h 26/01 au 26/01
08/02 au 08/02
23/02 au 23/02

05/03 au 05/03 02/04 au 02/04 27/05 au 27/05 13/06 au 13/06

CONDUCTEUR ADR 8.2 : FORMATION
INITIALE DE BASE

21h 25/03 au 27/03

CONDUCTEUR ADR 8.2 : FORMATION
RECYCLAGE DE BASE

14h 25/03 au 26/03

ECH002-SFE- MONTEUR ECHAFAUDAGE-
agréé SFECE

35h 05/02 au 09/02 24/06 au 28/06

ECH003-SFE - REMISE À NIVEAU MONTEUR
D'ÉCHAFAUDAGE - agréé SFECE

14h 04/03 au 05/03 03/06 au 04/06

ECH008-SFE- VÉRIFICATIONS DES
ÉCHAFAUDAGES FIXES ET ROULANTS -
agréé SFECE

21h 22/01 au 24/01 18/03 au 20/03 21/05 au 23/05

ECH015-MONTER, UTILISER ET REALISER
LA  VERIFICATION JOURNALIERE DES
ECHAFAUDAGES DE PIED SELON LA  R408-
agréé  SFECE & INRS

21h 15/01 au 17/01 12/02 au 14/02 11/03 au 13/03 15/04 au 17/04 14/05 au 16/05 10/06 au 12/06

https://www.facebook.com/abskill.formations
https://www.linkedin.com/company/abskill/
https://www.instagram.com/abskill_/


 

Centre de formation ABSKILL I Cherbourg en cotentin

420 rue aristide briand, 50110 Cherbourg-en-cotentin
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Du 01/01/2024

au 30/06/2024

Centre ABSKILL I Cherbourg en cotentin

Intitulé Durée Janvier Février Mars Avril Mai Juin
ECH016 -SFE-VÉRIFIER, RECEPTIONNER ET
RÉALISER LA MAINTENANCE DES
ÉCHAFAUDAGES DE PIED AU SENS DE LA
R408 - agréé SFECE

14h 26/02 au 27/02 22/04 au 23/04 17/06 au 18/06

ECH017-SFE-UTILISER ET RÉALISER LA
VÉRIFICATION JOURNALIÈRE DES
ÉCHAFAUDAGES DE PIED - agréé SFECE

7h 15/01 au 15/01 12/02 au 12/02 12/03 au 12/03 15/04 au 15/04 14/05 au 14/05 10/06 au 10/06

ECH018-SFE- MONTER, VÉRIFIER ET
UTILISER DES ÉCHAFAUDAGES ROULANTS
SELON LA R457- agréé SFECE

14h 15/02 au 16/02 18/04 au 19/04 13/06 au 14/06

Evaluation à la certification ACQPA 14h
11/03 au 11/03
12/03 au 12/03

29/04 au 29/04
30/04 au 30/04

03/06 au 03/06
04/06 au 04/06

FCO MARCHANDISES 35h 08/04 au 12/04
FCO VOYAGEURS 35h 04/03 au 08/03
Formation à la conduite de Plateforme
Elévatrice de Personnes (Nacelle) (AF)

21h 04/03 au 06/03

FORMATION PREPARATOIRE A
L'HABILITATION ELECTRIQUE :
OPÉRATIONS D'ORDRE ÉLECTRIQUE

28h
08/01 au 11/01

22/01 au 24/01

05/02 au 08/02

19/02 au 21/02

04/03 au 07/03

18/03 au 20/03

02/04 au 05/04

15/04 au 17/04

13/05 au 16/05

27/05 au 29/05

10/06 au 13/06

24/06 au 26/06

FORMATION PREPARATOIRE A
L'HABILITATION ELECTRIQUE :
OPÉRATIONS D'ORDRE NON ÉLECTRIQUE

7h
15/01 au 15/01

30/01 au 30/01

15/02 au 15/02
28/02 au 28/02
12/02 au 13/02

15/03 au 15/03

26/03 au 26/03

08/04 au 08/04
25/04 au 25/04
22/04 au 23/04

06/05 au 06/05

24/05 au 24/05

04/06 au 04/06
19/06 au 19/06
17/06 au 18/06

Formation préparatoire CACES® R484 :

Conduite de ponts roulants et portiques
7h

01/02 au 01/02
12/02 au 13/02
26/02 au 27/02
29/02 au 29/02

13/03 au 14/03

25/03 au 26/03

28/03 au 28/03

08/04 au 09/04
11/04 au 11/04
22/04 au 23/04
25/04 au 25/04

21/05 au 21/05

22/05 au 23/05

03/06 au 04/06
06/06 au 06/06
17/06 au 18/06
20/06 au 20/06

https://www.facebook.com/abskill.formations
https://www.linkedin.com/company/abskill/
https://www.instagram.com/abskill_/


 

Centre de formation ABSKILL I Cherbourg en cotentin

420 rue aristide briand, 50110 Cherbourg-en-cotentin
cherbourg@abskill.com
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Du 01/01/2024

au 30/06/2024

Centre ABSKILL I Cherbourg en cotentin

Intitulé Durée Janvier Février Mars Avril Mai Juin

FORMATION PREPARATOIRE CACES® R486

: Conduite de Plateforme Elévatrice mobiles de

personnes  + port EPI antichute (harnais)

14h
08/01 au 09/01

11/01 au 11/01

05/02 au 06/02

19/02 au 21/02

04/03 au 05/03
07/03 au 07/03
18/03 au 19/03
21/03 au 21/03

02/04 au 02/04
03/04 au 04/04
15/04 au 16/04
30/04 au 02/05

13/05 au 13/05

14/05 au 15/05

27/05 au 28/05

10/06 au 11/06
13/06 au 13/06
24/06 au 25/06
27/06 au 27/06

FORMATION PREPARATOIRE TEST CACES

® R489 : Conduite de chariots automoteurs de

manutention à conducteur porté

21h
08/01 au 09/01

15/01 au 15/01

05/02 au 08/02

13/02 au 13/02

04/03 au 07/03

18/03 au 21/03

25/03 au 28/03

02/04 au 04/04
15/04 au 18/04
23/04 au 23/04
29/04 au 02/05

13/05 au 16/05

21/05 au 21/05

27/05 au 30/05

10/06 au 13/06
18/06 au 18/06
24/06 au 25/06
27/06 au 27/06

FORMATION SUR LES RISQUES DES
TRAVAUX EN ZONE ATEX

3.5h 05/01 au 05/01 09/02 au 09/02 25/03 au 25/03 11/04 au 11/04 07/05 au 07/05 03/06 au 03/06

HABILITATIONS MECANIQUES M1
MECANICIENS

7h 27/03 au 27/03 06/06 au 06/06

HABILITATIONS MECANIQUES M2/MR
MECANICIENS

14h 25/04 au 26/04

LE RISQUE D'ANOXIE 7h 24/01 au 24/01 26/02 au 26/02 28/03 au 28/03 24/04 au 24/04 31/05 au 31/05 26/06 au 26/06
MANIPULATION EXTINCTEUR 7h 24/01 au 24/01 26/02 au 26/02 28/03 au 28/03 24/04 au 24/04 31/05 au 31/05 26/06 au 26/06
Préparation à la certification ACQPA :
Opérateurs Niveau 1

35h 04/03 au 08/03 22/04 au 26/04 27/05 au 31/05

Préparation à la certification ACQPA :
Opérateurs Niveau 2

35h 04/03 au 08/03

SST FORMATION INITIALE - SAUVETEUR
SECOURISTE DU TRAVAIL

14h 16/01 au 17/01 08/02 au 09/02 13/03 au 14/03 10/04 au 11/04 06/05 au 07/05 06/06 au 07/06

SST - MAINTIEN & ACTUALISATION DES
COMPETENCES

7h 23/01 au 23/01 15/02 au 15/02 15/03 au 15/03 08/04 au 08/04 13/05 au 13/05 19/06 au 19/06

TEST CACES® R484 : Conduite de ponts

roulants et portiques
7h

02/02 au 02/02

14/02 au 14/02

28/02 au 28/02

01/03 au 01/03
15/03 au 15/03
27/03 au 27/03
29/03 au 29/03

10/04 au 10/04
12/04 au 12/04
24/04 au 24/04
26/04 au 26/04

22/05 au 22/05

24/05 au 24/05

05/06 au 05/06
07/06 au 07/06
19/06 au 19/06
21/06 au 21/06

https://www.facebook.com/abskill.formations
https://www.linkedin.com/company/abskill/
https://www.instagram.com/abskill_/
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TEST CACES® R486 : Conduite de Plateforme

Elévatrice mobiles de personnes  + port EPI

antichute (harnais)

7h
10/01 au 10/01

12/01 au 12/01

07/02 au 07/02

22/02 au 22/02

06/03 au 06/03
08/03 au 08/03
20/03 au 20/03
22/03 au 22/03

03/04 au 03/04

05/04 au 05/04

17/04 au 17/04

03/05 au 03/05
14/05 au 14/05
16/05 au 16/05
29/05 au 29/05

12/06 au 12/06
14/06 au 14/06
26/06 au 26/06
28/06 au 28/06

TEST CACES ® R489 : Conduite de chariots

automoteurs de manutention à conducteur porté

7h

10/01 au 10/01

16/01 au 16/01

07/02 au 07/02

09/02 au 09/02

14/02 au 14/02

06/03 au 06/03

20/03 au 20/03

22/03 au 22/03

27/03 au 27/03

29/03 au 29/03

05/04 au 05/04

17/04 au 17/04

19/04 au 19/04

24/04 au 24/04

03/05 au 03/05
15/05 au 15/05
17/05 au 17/05
22/05 au 22/05
29/05 au 29/05
31/05 au 31/05

12/06 au 12/06

14/06 au 14/06

19/06 au 19/06

26/06 au 26/06

28/06 au 28/06

TRAVAUX EN HAUTEUR (ART R4323 - 63 DU
CODE DU TRAVAIL)

7h
19/01 au 19/01
31/01 au 31/01

16/02 au 16/02
28/02 au 28/02

11/03 au 11/03
29/03 au 29/03

10/04 au 10/04
26/04 au 26/04

06/05 au 06/05
24/05 au 24/05

05/06 au 05/06
20/06 au 20/06

UTILISATION DU MATERIEL ATEX DANS LES
ATMOSPHERES EXPLOSIVES POUR LES
ELECTRICIENS

7h 05/01 au 05/01 09/02 au 09/02 25/03 au 25/03 11/04 au 11/04 07/05 au 07/05 03/06 au 03/06

https://www.facebook.com/abskill.formations
https://www.linkedin.com/company/abskill/
https://www.instagram.com/abskill_/

