
 

Centre de formation ABSKILL I Alencon

20  r de saint-germain, 61250 Conde-sur-sarthe
alencon@abskill.com
02  3 3  81  9 9  50 

Du 01/01/2024

au 30/06/2024

Centre ABSKILL I Alencon

Intitulé Durée Janvier Février Mars Avril Mai Juin
CACES® R485 : Formation Conduite de
Gerbeurs à conducteur accompagnant

14h 11/01 au 12/01 22/02 au 23/02 11/04 au 12/04 23/05 au 24/05

CACES® R485 : Test Conduite de Gerbeurs à
conducteur accompagnant

7h 12/01 au 12/01 23/02 au 23/02 12/04 au 12/04 24/05 au 24/05

CACES® R486 : Conduite de Plateforme
Elévatrice mobiles de personnes  + port EPI
antichute (harnais) CATEGORIE B

14h 22/01 au 23/01

CACES® R486 : Formation Conduite de
Plateforme Elévatrice mobiles de personnes  +
port EPI antichute (harnais)

28h 15/01 au 18/01 05/02 au 08/02
04/03 au 07/03

25/03 au 28/03
15/04 au 18/04 13/05 au 16/05 03/06 au 06/06

CACES® R486 : Test Conduite de Plateforme
Elévatrice mobiles de personnes  + port EPI
antichute (harnais)

14h 17/01 au 18/01 07/02 au 08/02
06/03 au 07/03

27/03 au 28/03
17/04 au 18/04 15/05 au 16/05 05/06 au 06/06

CACES ® R489 : Conduite de chariots
automoteurs de manutention à conducteur porté
- Pratique et Test

35h 08/01 au 12/01

CACES ® R489 : Formation Conduite de
chariots automoteurs de manutention à
conducteur porté

35h 29/01 au 02/02 19/02 au 23/02 11/03 au 15/03
08/04 au 12/04

22/04 au 26/04
20/05 au 24/05 10/06 au 14/06

CACES ® R489 : Test Conduite de chariots
automoteurs de manutention à conducteur porté

14h
10/01 au 12/01
31/01 au 02/02

21/02 au 23/02 13/03 au 15/03
10/04 au 12/04
24/04 au 26/04

22/05 au 24/05 12/06 au 14/06

EQUIPIER 1ERE INTERVENTION (LUTTE
CONTRE L'INCENDIE)

0h 29/02 au 29/02

FCO MARCHANDISES 35h 29/01 au 02/02
02/04 au 05/04
29/04 au 03/05

27/05 au 31/05

FIMO MARCHANDISES 140h 08/01 au 02/02 27/05 au 21/06
PERMIS BE 21h 15/01 au 17/01 19/02 au 21/02 22/04 au 24/04 03/06 au 05/06

https://www.facebook.com/abskill.formations
https://www.linkedin.com/company/abskill/
https://www.instagram.com/abskill_/
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PERMIS C_70 Heures 63h
01/01 au 12/01
02/01 au 15/01
29/01 au 09/02

04/03 au 15/03 08/04 au 19/04 20/05 au 31/05

PERMIS CE 70h 15/01 au 26/01 01/04 au 12/04 10/06 au 21/06
PERMIS D_70 Heures 70h 05/02 au 16/02
R490 - Formation GRUE DE CHARGEMENT
(CACES ®)

21h 05/02 au 07/02 25/03 au 27/03 13/05 au 15/05 24/06 au 26/06

R490 - Test GRUE DE CHARGEMENT (CACES
®)

7h 07/02 au 07/02 27/03 au 27/03 15/05 au 15/05 26/06 au 26/06

SST FORMATION INITIALE - SAUVETEUR
SECOURISTE DU TRAVAIL

0h 04/03 au 05/03

TITRE PROFESSIONNEL DE
CONDUCTEUR(TRICE) DU TRANSPORT EN
COMMUN SUR ROUTE

455h
04/01 au 04/04

29/01 au 26/04
10/06 au 06/09

TITRE PROFESSIONNEL DE CONDUCTEUR
(TRICE) DU TRANSPORT ROUTIER DE
MARCHANDISES SUR PORTEUR

448h 08/01 au 05/04

TITRE PROFESSIONNEL PRÉPARATEUR DE
COMMANDES EN ENTREPÔT

280h 27/05 au 19/07

TRANSPORT MATIÈRES DANGEREUSES -
CITERNES

35h 04/03 au 08/03 17/06 au 21/06

https://www.facebook.com/abskill.formations
https://www.linkedin.com/company/abskill/
https://www.instagram.com/abskill_/

